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| denna klassutmaning far eleverna utforska Universeums larmiljo HUMANS och l6sa
uppgifter tillsammans med hjalp av sina mobiltelefoner. Har leder du som larare
utmaningen och far eleverna att sla sina kloka huvuden ihop, for att svara pa fragor
som ror kroppen.

Kroppskampen ar ett digitalt uppdrag for arskurs 7-9 som du och din
klass genomfor pa egen hand.

| Kroppskampen kommer eleverna med hjalp av larmiljon HUMAN hitta svar pa
frdgor som ror kroppen.
Exempel pa uppgifter i Kroppskampen:

e Visste ni att det finns ca 200 olika typer av celler i var kropp, och varje slags
cell har en bestamd uppgift. Para ihop ratt cell med ratt funktion.

e Vad hander egentligen nar man far kanslan “fjarilar i magen”?

e Mitokondrien ar en cellorganell, den fungerar som kroppens kraftverk. Vad
kallas processen dar mitokondrien forbranner (bryter ner) socker och fett till
vatten och koldioxid?

e Tareda pavad som &r sant om bajs.

e Blodomloppet har en central funktion i kroppen genom att det binder ihop alla
organsystem. Ta reda pa vilka @mnen som behover transporteras med hjalp
av blodomloppet.



FORBEREDELSER

Kroppskampen genomfors i larmiljon HUMANS pa plan 3. Mer information om

utstallningen hittar du pa https:/www.universeum.se/satsningen-humans Innan du

kommer till Universeum ar det bra att ha last igenom den har handledningen.

En klassutmaning leder du som larare sjélv. For att genomféra utmaningen behéver
bade du och dina elever ta med mobiler eller surfplattor.

Vi rekommenderar att alla enheter anvander Universeums gést-wifi for att undvika
néatverksstrul i till exempel Regnskogen och Akvariehallen.

MASTARNA

Universeums klassutmaningar anvander en utstallning
for att 16sa 20-25 olika uppgifter i grupper.

Uppgifterna ar utspridda pa en digital spelplan som du
som larare leder och kan félja pa din egen mobil.

KLICKA FOR ATT SAMLA POANG

200 | 800 § 100 § 200

100 § 200 | 200 | 400 Klassutmaningen gar ut pa att samla poang till en
gemensam klasskassa. Ju fler uppgifter ni l0ser desto
storre blir ert bidrag till kassan. Utmaningen ar klar

nar klassen tillsammans samlat ihop alla poang.

100 § 100 § 400 § 200

100 § 200 § 800 | 200
Spelplanen visar brickor med antal poang uppgiften
ger. Poangen laggs till klasskassan nar gruppen
svarat ratt pa uppgiften bakom brickan.

400 | 100 § 100 j 400

Nar klassen fatt ihop tillrdackligt med podng samlas man pa utsedd samlingsplats
och svarar pa en sista uppgift tillsammans med lararen.

En klassutmaning tar omkring 45 min att genomfora.

Observera att klassutmaningar &r en helt ny produkt pa Universeum som fortfarande
kan bugga. Vi @&r medvetna om manga av bristerna och arbetar redan med version 2.


https://www.universeum.se/se-gora/utstallningar/vislab

GOR SA HAR

1. Ni far era entrébiljetter och QR-koden till er klassutmaning hos Gastservice.
Lararen scannar QR-koden med sin mobil eller surfplatta och féljer

instruktionerna.

w

Nar ni tagit er till utstallningen delar lararen in klassen i grupper om 3-4 elever.

4. Se till att varje grupp har tillgang till 1st mobiltelefon eller surfplatta och
ansluter till Universeums gast-wifi.

5. Léraren startar klassutmaningen fran sin enhet.

6. Grupperna scannar QR-koden pa lararens mobil. Nar alla grupper scannat
QR-koden, dopt sina lag och vantar i spelets “lobby” ar det dags att satta igang.

MATTEKAMPEN

UPPSTART

Lat alla grupper scanna QR-koden nedan for att

ansluta till rundan.

0 GRUPPER

GA VIDARE

MATTEKAMPEN
UPPSTART

Dina grupper har scannat sina koder och kommer nu
att registrera sig. Nar de &r klara dyker de upp har.

Tamarinerna Méstarna

STARTA KLASSUTMANING

VISA QR-KODEN IGEN

Under spelets gang kan lararen alltid ta hjalp av Klassutmaningens hjalpavsnitt. Har
finns bade facit och ledtradar for att hjalpa eleverna. Under detta avsnittet hittas dven

“Vanliga fragor och svar”.

0%

STOD FOR UPPGIFTER

FAQ KLASSUTMANINGAR

LARARE

7400

GRUPPER HJALP

< TILLBAKA LARARE

0%
0 7400

FACIT

Facit och ledtradar till uppgifterna

Q001: KROPPSPROPORTIONER

Ledtrad 1

Glém inte att klicka pa reset all
measurements-knappen. Andra endast en
parameter (height eller inseam) och Iat den

andra cihinctaras fir an “unicl” minnicla

< TILLBAKA LARARE

0%

0 7400

FAQ

Vanliga fragor och svar

VAD GOR JAG OM EN GRUPP FORSVUNNIT
FRAN SPELPLANEN?

HUR TAR MAN BORT EN GRUPP UNDER
SPELETS GANG

HUR KALLAR MAN TILLBAKA EN GRUPP?

GRUPPER HJALP




SA HAR GAR EN KLASSUTMANING TILL

Elevgrupperna samarbetar bade inom gruppen och med klassen for att 16sa
uppgifter och samla poang. For att [6sa uppgifterna tar man hjalp av utstallningen
(montrar, akvarier, print etc). Nar en uppgift ar [6st forsvinner denna bricka fran

gruppens spelplan.

Nar klassen har samlat ihop alla poédng ar det dags for den slutliga fragan. Samla da
klassen for att gemensamt besvara den och darefter ar hela utmaningen avklarad.

0

MASTARNA

KLICKA FOR ATT SAMLA POANG

200 § 800 § 100 § 200
100 | 200 § 200 § 400
100 | 100 § 400 § 200
100 | 200 § 800 § 200
400 | 100 § 100 | 400

Spelplanen. Klicka pa en bricka for att fa upp en
uppgift. Ni kan vélja vilken bricka som helst pa
spelplanen i vilken ordning ni vill.

TAMARINERNA

Uppgifter. Bakom varje bricka finns en uppgift.
Siffrorna pa brickan visar antalet podang som
klassen far nar uppgiften &r 16st. Dessa poang
adderas till podngmataren nar uppgiften ar [ost.



) Uppgift: Q017 - ) Uppgift: Q002 -

1100 1100
" " X
JE OLIKA TIDZONER INNEBAR ATT ALLA INTE FIRAR NYAR ETT GLAS OM DAGEN?
SAMTIDIGT PA JORDEN. SORTERA LANDERNA UTEFTER NAR
DE FIRAR NYAR, BGRJA MED DET LAND SOM FIRAR NYAR Hur ménga hela glas mjolk (1,5 % fett) kan du
FORST.
som mest dricka per dag innan din koldioxidkvot
Firar nyar férst ar fylld?
Avrunda till hela glas.
Mexico
Italien
Indien KLART
Nya Zeeland

Firar nyar sist

KLART

< Féregdende < Féregdende

Exempeluppgift. Har ska eleverna sortera i vilken ~Exempeluppgift. | en frisvarsuppgift som denna

ordning I&nder firar nyar. Har placerar du svareni  svarar man genom att ange rétt svar och trycka
ratt ordning och svarar genom att trycka klart. klart. L&s uppgiften noga innan ni svarar.

-
3700 1200
X
Hjarnscanning
Anvand er av montern "Hjarnan".
Nasta >
Progression. Poangmataren okar allt eftersom Tips. Om eleverna har svart att I6sa en uppgift

uppgifterna blir klara. Nar stapeln ar fylld ar det kan de klicka pa tips-knappen i hégra hornet dar
dags att samla klassen. de kan fa hjalp.



LARARE

FINALFRAGA

N O S
i | @ | W &

“VARLDEN HAR ETT VIKTIGT UPPDRAG TILL 2030:
AVSKAFFA EXTREM FATTIGDOM, MINSKA
OJAMLIKHETER, FRAMJA FRED OCH RﬂTT\!ISA SAMT
LOSA KLIMATKRISEN. DE 17 GLOBALA MALEN FOR

STATISTIK
Oversikt

TOTAL TID UPPGIFTER

MEST AVKLARADE UPPGIFT

Mal 14 MINUTER
UPPGIFTS ID: Q007 0:28

%

_ HALLBAR UTVECKLING AR FRAMTAGNA AV
VARLDENS LANDER FOR ATT UPPNA DETTA. TITTA PA
BILDEN. VILKET AV DE 17 GLOBALA MALEN SAKNAS

PA BILDEN?
Bekdmpa Haéllbar konsumtion
klimatférandringarna och produktion
Hav och marina God utbildning for
resurser alla

Gruppernas ikon visas pa det svar de tror &r korrekt.

Néasta >

Statistik. Efter klassutmaningen far lararen ta
del av statistik. Denna kan du ta skarmdumpar
pa om du vill spara. Universeum sparar inte
denna data.

Finalfraga. Nar poangmataren ar fylld &r det dags
att samla klassen for en gemensam slutuppgift.
N&r ni svarat pa den &r klassutmaningen |6st!

STOD TILL LARAREN

< TILLBAKA LARARE

0% 0%

0 7400 0 7400

STOD FOR UPPGIFTER - FACIT
Facit och ledtradar till uppgifterna

Q001: KROPPSPROPORTIONER
FAQ KLASSUTMANINGAR -
Ledtrad 1

Glom inte att klicka pa reset all
measurements-knappen. Andra endast en
parameter (height eller inseam) och lat den

andra cidlvinietarac fAr an “huniel” minnicla

GRUPPER GRUPPER HJALP

Hjalp. Under hjalp-fliken hittar du ledtradar och

Hjalp. Du kan dven soka pa uppgiften, med
facit till uppgifterna.

hjélp av ID:t som du finner hogst upp pa
uppgiften i gruppernas telefon.



Vad hander om en grupp tappar uppkoppling eller inte kan vara med langre?

LARARE

0%

ELEVGRUPPER

"TAMARINERNA

Ingen position registrerad
0 poang

MASTARNA
ot Ar i QO12: Kyckling eller not?
0 poang

GRUPPER HJALP

7400

< T

66%
4900

AR GRUPPEN BORTA?

Klicka pa knappen for att kalla pa
gruppen.

SKICKA NOTIS

GRUPPENS QR-KOD

7400

Grupper. Under fliken grupper kan du se

< TS

66%

4900 7400

AR DENNA GRUPP OFFLINE?

Om gruppen tappat uppkoppling eller har
tekniska problem kan ni koppla bort dem
och skapa en ny QR-kod.

KOPPLA BORT

Grupper. Scrollar du ner pa samma flik kan du
fa hjalp att koppla upp grupper i spelet igen
eller kalla tillbaka grupper som férsvunnit.

vilken uppgift grupperna ar pa samt hur manga
poang de samlat in.



KOPPLING TILL LGR22

Biologi 7-9, centralt innehall:

Kropp och halsa
Kroppens celler samt nagra organ och organsystem och deras uppbyggnad, funktion
och samverkan.

e Virus, bakterier, infektioner, smittspridning och antibiotikaresistens. Hur
infektionssjukdomar kan férebyggas och behandlas.

e Hur den psykiska och fysiska halsan paverkas av levnadsférhallanden, kost, sémn,
motion, stress och beroendeframkallande medel samt hur halsoproblem kan
begransas pa individ- och samhallsniva.

e Manniskans pubertet, reproduktion, sexualitet och identitet samt fragor om relationer,
karlek och ansvar.



